
                                                                                 УТВЕРЖДАЮ: 

        Директор ГБУДО  СОСДЮСШОР  

        по водным видам спорта 

                                    ______________А.А. Голохвастов 
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Календарный план  

спортивно-массовых, внутришкольных мероприятиях  

и участие в областных, всероссийских и международных мероприятий  

на 2016 год 

(плавание, водное поло, прыжки в воду, синхронное плавание, воднолыжный спорт, плавание в ластах) 

№ 

п.п. 
Мероприятие Дата 

Место 

проведения 

План участия 

(кол-во) 
Ответственный 

I. Спортивно-массовые мероприятия школы. 

 плавание 

1. Первенство  Школы «День спринта»  1 апреля МУП «ФСК 140 Голохвастова Т.Л. 

2. Первенство Школы  среди ГНП 12 апреля МУП «ФСК 80 Глыба М.А. 

3. Первенство Школы «День стайера» 21-22 апреля МУП «ФСК» 120 Морозова Е.Б. 

4. Первенство Школы «Итоговые соревнования» 2-3 июня МУП «ФСК 180 Голохвастова Т.Л. 

5. 
Первенство  Школы  посвященное «Дню 

согласия и примирения» 
24-25 ноября МУП «ФСК» 120 Глыба М. А. 

6. Первенство Школы среди ГНП 15 ноября МУП «ФСК» 100 Морозова Е.Б. 

7. Первенство Школы  декабрь  МУП «ФСК» 140 Кочетков А.Г. 

8. Первенство Школы по ОФП декабрь манеж МУП «ФСК» 180 Морозова Е.Б. 

 воднолыжный спорт 

1. Первенство Школы  по ОФП февраль МУП «ФСК» 60 Трушечкина Е.В. 

2. Открытое Первенство школы июнь оз. Сазанка 40 Трушечкина Е.В. 

3. Открытое Первенство по фигурному катанию май оз. Сазанка 20 Трушечкина Е.В.  

4. Кубок Г.Саратова июль оз. Сазанка 20 Трушечкина Е.В. 

 синхронное плавание 

1. Открытое Первенство Школы март МУП «ФСК» 80 Ильясова С.С. 

2. Квалификационные соревнования декабрь МУП «ФСК» 60 Животенкова К.В. 



 водное поло 

1. Открытое Первенство Школы 22-24 января г. Аткарск 60 
Мурманцев Л.Н. 

Кондрашов А.И. 

 подводное плавание (плавание в ластах) 

1. Открытое Первенство Школы 9 февраля МУП «ФСК» 40 Белоусова Ю.А. 

2. Первенство  Школы «День спринта» ноябрь МУП «ФСК» 50 Голохвастова Т.Л. 

прыжки в воду 

1. Открытое Первенство Школы ноябрь 
   Альбатрос 

г. Балаково 
20 Дуркин А.Б. 

II. Областные соревнования 

 плавание 

1. 
Открытое Первенство области   

«Веселый Дельфин» 
27-29 февраля 

   Альбатрос 

г. Балаково 
60 Кочетков А.Г. 

2. Чемпионат  и Первенство области  май по назначению 200 Глыба  М.А. 

3. 
Матчевая встреча городов Саратовской 

области 
10 мая 

   Альбатрос 

г. Балаково 
88 Глыба  М.А. 

4. Открытое Первенство г. Ртищево 16 мая 
«Дельфин» 

г. Ртищево 
45 

Ванифатьева Т.А. 

 Царева Т.Н. 

5. Турнир «Дружба-2015» октябрь 
Альбатрос 

г. Балаково 
48 Глыба  М.А. 

6. Открытое Первенство г. Ртищево 14 ноября 
«Дельфин»  

г. Ртищево 
46 

Ванифатьева Т.А. 

 Царева Т.Н. 

7. Чемпионат  и Первенство области ноябрь 
ООО «КЛВВС 

Акватория» 
200 Глыба М.А.. 

 воднолыжный спорт 

1.  Кубок Федерации по фигурному катанию апрель МУП «ФСК» 40 Трушечкина Е.В. 

2. 
Летний Кубок Федерации по фигурному 

катанию 
июнь оз. Сазанка 40 Трушечкина Е.В. 

3. Открытое Первенство БМР июль г. Балаково 12 Трушечкина Е.В. 

4. Открытое Первенство города Саратова июль оз. Сазанка 40 Трушечкина Е.В. 

5. Чемпионат и Первенство  Области август по назначению 40 Трушечкина Е.В. 

 синхронное плавание 

1. Открытое Первенство Саратовской области май МУП «ФСК» 80 Животенкова К.В. 



Трошина Н.В. 

 подводное плавание (плавание в ластах) 

1. Чемпионат и Первенство области май 
Альбатрос 

г.Балаково» 
40 Голохвастов А.А. 

2. Чемпионат и Первенство области декабрь МУП «ФСК» 40 Голохвастов А.А. 

 водное поло 

1. Первенство области (2003-2004г.г.р.) 
ноябрь 

май 

По назначению 

г.Аткарск 

мл. воз.80 

ст.воз. 70 

60 

., Кондрашов А.И. 

Мурманцев Л.Н. 

 прыжки в воду  

1. Чемпионат  и Первенство области 25-28 апреля Саратов 8 
Загуляев В.В. 

Дуркин А. Б. 

III. Всероссийские соревнования 

 плавание 

1.  Чемпионат и Первенство ПФО 1-4 февраля г. Пенза 13 Голохвастова Т.Л. 

2. 
Всероссийский турнир по плаванию «Mad 

Wave Challenge» 
12-13 марта Москва 6 Голохвастова Т.Л. 

3. Чемпионат России 16-23 марта Москва 4 Глыба М.А. 

4. 
Первенство  Пензенской области, памяти ЗТР 

Святченко В.П. 
23-25 марта Пенза 12 Глыба М А. 

5. 
Открытое Первенство детской лиги плавания 

«Поволжье» 
8-10 апреля Пенза 20 Кочетков А.Г. 

6. 
Всероссийские соревнования «Веселый 

дельфин»  
26-30 апреля Санкт-Петербург 4 Голохвастова Т.Л. 

7. 
Всероссийский турнир по плаванию «Mad 

Wave Challenge» 
6-8 мая Казань 6 Голохвастова Т.Л. 

8. Первенство России среди юношей и девушек  16-20 мая Волгоград 4 Голохвастова Т.Л. 

9. Кубок России (3 этап) 27-29 июня Пенза 10 Глыба М.А. 

10. 
Всероссийская летняя спартакиада спортивных 

школ 
2-5 июля Саранск 12 Голохвастова Т.Л. 

11. Первенство России среди юниоров  12-15 июля Пенза 4 Глыба М.А.. 

12. Чемпионат и Первенство ПФО 6-9 октября г. Пенза 10 Глыба М.А.. 

13. Открытое Первенство ПОСДЮСШОР ВВС 29-31 октября г. Пенза 23 Кочетков А.Г. 



14. 
Всероссийские соревнования «Кубок 

А.Попова» 
9-11 декабря Екатеринбург 2 Глыба М.А. 

15. Всероссийские соревнования                                    13-16 декабря Волгоград  4 Глыба М.А.. 

 воднолыжный спорт 

1. 
Всероссийские  соревнования «Кубок Ю.А. 

Гагарина» 
23-27 июня г. Москва 10 

 

Трушечкина Е.В. 

2. Кубок и Чемпионат России 2-8 августа  г. Москва 6 
 

Трушечкина Е.В. 

3. Первенство России 26-30 августа г. Москва 10 
 

Трушечкина Е.В. 

 синхронное плавание 

1. Кубок  России   февраль г.Чехов МО 10 
Трошина Н.В. 

Животенкова К.В 

2. Всероссийские  соревнования «Волжская волна» март г. Самара 10 

Животенкова К.В. 

Трошина Н.В 

 

3. Первенство России апрель г. Санкт-Петербург 3 
Трошина Н.В. 

Животенкова К.В 

4. Чемпионат России апрель г. Санкт-Петербург 3 
Трошина Н.В. 

Животенкова К.В 

5. 
II Всероссийская летняя спартакиада 

спортивных школ 
июль По назначению 12 

Животенкова К.В 

Ильясова С.С. 

 подводное плавание (плавание в ластах) 

1. Кубок России  15-20 февраля Балаково 8 Голохвастова Т.Л. 

2. Первенство Росси (12-13 лет) 28-31 марта Ярославль 3 Голохвастова Т.Л. 

 Чемпионат России 
29 апреля- 

4 мая 
Санкт-Петербург 5 Голохвастова Т.Л. 

3. Первенство России (до 18 лет) 8-13 мая Челябинск 8 Голохвастова Т.Л. 

5. Открытые Всероссийские Первенства  в течение года по назначению 30 Голохвастова Т.Л. 

. водное поло 

1. Первенство Астраханской области январь г.Астрахань 15 
Мурманцев Л.Н. 

Кондрашов А.И. 

2. Всероссийский   турнир   « Золотой мяч»                                     март по назначению 15 Кондрашов А. И. 



3. Первенство ПФО апрель г. Дзержинск 15 
Мурманцев Л.Н. 

Кондрашов А.И.. 

4. Турнир июль Г. Туапсе  
Мурманцев Л.Н. 

Кондрашов А.И.. 

 прыжки в воду                                                            

1. Кубок России 25-30 января г. Пенза 1 Загуляев В.В. 

2. 
Всероссийские соревнования «Ласточки  

Жигулей» 

26 февраля-

3марта 
г.Тольятти 8 Дуркин А.Б. 

3. Первенство России 24-30 марта г. Пенза 4 Дуркин А.Б. 

4. Чемпионат России 7-12 июня г. Санкт - Петербург 1 Загуляев В.В. 

5. 
Всероссийские соревнования «Кубок 

Поволжья» 
20-25 июня г. Саратов 10 

Дуркин А.Б 

Загуляев В.В. 

6. 
II Всероссийская летняя спартакиада 

спортивных школ  
июль По назначению 5 Дуркин А.Б. 

7. Всероссийские соревнования «Кубок Урала» 19-23 декабря г. Бузулук 8 Дуркин А.Б. 

IV. Международные соревнования 

 Синхронное плавание 

1. Международный турнир «Принцесса Волги» май г. Самара 15 

Трошина Н.В. 

Ильясова С.С. 

Животенкова К.В. 

2. 
Международные соревнования  «Русская 

матрешка» 
декабрь г. Москва 6 

Трошина Н.В. 

Ильясова С.С. 

Животенкова К.В. 

 воднолыжный спорт 

1. 
Международный юношеский Турнир «Wega 

Open» 
июль г. Москва 2 Трушечкина Е.В. 

2 Первенство Европы сентябрь Италия 1 Трушечкина Е.В. 

Водное поло 

1. Международный турнир май г. Витебск 15 
Кондрашов А.И. 

Мурманцев Л.Н. 
 



Тренировочные сборы на 2016 год 

№ Вид спорта Дата и место проведения План в год 

(кол-во человек) 

Ответственный 

1. Плавание 

март, июнь, июль, август 

г. Саратов, Саратовская область,  

Краснодарский край. 

80 

Глыба М.А., Кочетков А.Г., Царева 

Т.Н., Салов А.И., Попова Р.И., 

Русанова С.Н., Саутченкова А.А. 

2. Водное поло 

февраль, апрель, август 

г. Саратов, Саратовская область,  

Краснодарский край. 

45 Кондрашов А.И., Мурманцев Л.Н. 

3. Прыжки в воду 
февраль, май, июнь, октябрь 

г. Саратов, г. Балаково, г. Москва 
20 Загуляев В.В., Дуркин А.Б. 

4. 
Синхронное 

плавание 

февраль, апрель, август, октябрь 

г. Саратов, Саратовская область,  

Краснодарский край. 

40 
Животенкова К.В., Трошина Н.В., 

Ильясова С.С. 

5. 
Воднолыжный 

спорт 

июнь, июль, август, декабрь 

г. Саратов, Саратовская область,  

Московская область 

20 Трушечкина Е.В., Захарченко С.В. 

6. Плавание в ластах январь, март, декабрь 20 Голохвастова Т.Л. 

 


